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jucni pojmovi:

astavna sredstva i pomagala:



UVODNI DIO




MOTIVACIJA | NAJAVA TEME

Projicirati na zidu ili staviti na plocu sliku staroga grada Dubrovnika.

Voditelj zamoli sudionike kateheze da navedu neka raspoloZenja
koja u njima pobuduje slika stare gradske jezgre Dubrovnika. Primjeri-
ce: sigurnost, mir, vedrina, pouzdanje, povezanost...

B Motze li se s ovom slikom povezati i pojam radosti?

B Sto bi se trebalo vidjeti na slici da ona izraZava vise radosti?



GLAVNI DIO (35 min)

OBRADA TEME

Kr$c¢ani bi trebali zraciti rados¢u kao plodom dubokog pouzdanja u
Boga koji je utvrda u svim nevoljama.

Prvi su krséani svojim Zivotom nasljedovali Isusa Krista i svjedocili o
svemu onome $to je Isus ucio i ¢inio. Ljudi su na njihovim licima vidjeli
da su sretni i da zaista vjeruju i Zive po primjeru Isusa Krista. Poslusajmo
tekst koji nam kaze kako su prvi kr$¢ani hrlili u Hram i iz toga vidimo kako
su oCito iSli radosni!

Susret s biblijskim tekstom
Voditelj ¢ita tekst: Dj 2,42—47: Prva krs¢anska zajednica

Bijahu postojani u nauku apostolskom, u zajednistvu, lomljenju kruha
i molitvama. Strahopostovanje obuzimase svaku dusu: apostoli su Cinili
mnoga cudesa i znamenja. Svi koji prigrlise vjeru bijahu zdruZeni i sve im
bijase zajednicko. Sva bi imanja i dobra prodali i porazdijelili svima kako bi
tko trebao. Svaki bi dan jednodusno i postojano hrlili u Hram, u ku¢ama bi
lomili kruh te u radosti i prostodusnosti srca zajednicki uzimali hranu hva-
le¢i Boga i uzivajuci naklonost svega naroda. Gospodin je pak danomice
zajednici pridruZivao spasenike.

Razgovor o tekstu

Nakon procitanog teksta slijedi kratak razgovor o tekstu:

B Na koji su nacin prvi krséani iskazivali vjeru u Isusa Krista?
B Sto mislite kako su se kr§éani osjecali u tim trenucima?

B Kakvi su danasnji katolici? Primijeti li se na njihovim licima i u srcima
radost?

B |demo li mi danas s takvim raspoloZenjem na slavlje euharistije?

B Sto bi trebalo uginiti da se to promijeni?



Aktualizacija i stvaralacki rad

Na misi koju je slavio u petak 31. svibnja 2013. godine u Domu Svete
Marte papa Franjo je govorio o kr$éanskoj radosti. Evo kako to prenosi
jedan portal (tekst se moZe podijeliti sudionicima ili projicirati na platnu):

Isusa se ne moZe navijestati s izrazom lica kao da smo na sprovodu.
Sveti je Otac razmisljao o odredenom shvacanju krs¢anskoga Zivota, obi-
lijeZenom Zaloscu. Na to su ga potaknula dva jucerasnja Citanja. U prvomu
Citanju prorok Sefanija donosi usklik: »Veseli se! Vici od veselja, Gospodin
je u tvojoj sredinil« Drugo pak, uzeto iz Evandelja, govori o Elizabeti i cedu
koje joj zaigra u utrobi kada ¢uje Marijin glas. Sveti je Otac pritom ponov-
no istaknuo Marijinu »Zurbu« kojom je posla u pomo¢ rodakinji.

Tu je, dakle, sva radost, radost koja je slavlje — primijetio je Papa. Me-
dutim, dodao je, mi krs¢ani nismo naviknuti govoriti o radosti, o veselju;
mislim da nam se Cesto vise svida jadanje. A onaj tko nam daje radost jest
Duh Sveti. Upravo je Duh taj koji nas vodi: On je tvorac radosti, Stvoritelj
radosti — napomenuo je Sveti Otac. A ta nam radost u Duhu daje pravu
krséansku slobodu. Bez radosti mi krs¢ani ne moZzemo postati slobodni;
postajemo robovi svoje tuge.




Veliki je Pavao VI. govorio da se Evandelje ne moZe pronositi uz Za-
losne, nepovjerljive i obeshrabrene krs¢ane. Takvo je ponasanje pomalo
pogrebno, zar ne? — upitao je Sveti Otac te dodao da krscani cesto imaju
izraz lica vise kao da su u pogrebnoj povorci nego da idu slaviti Boga. A
iz te radosti proizlazi hvalospjev, onaj Marijin hvalospjev, koji govori Se-
fanija, Simunov, i Anin hvalospjev: hvalospjev Bogu! — istaknuo je Papa.
(http.//www.bitno.net/vijesti/vatikan/papa-zalosni-krscani-nisu-kadri-navijestati-evan-

delje/)

Izdvojite recenice iz ovog teksta koje vam se posebno svidaju. Obra-
zlozZite svoj izbor.

Voditelj/voditeljica podijeli sudionicima papire u razli¢itim bojama u
obliku zastavica te ih zamoli da na njih s jedne strane napisu ime (ili inici-
jale ili nadimak) osobe kojoj u ovom trenutku Zele uputiti poticaj i ohra-
brenje, a na drugoj strani da navedu razloge koji ¢e je potaknuti na radost.
Zastavice mogu pricvrstiti na Stapice ili naciniti vrpce na kojima ce visjeti.
Njima se moze ukrasiti katehetski prostor.

PRODUBLIJIVANJE TEME

Biblijski pisci ¢esto govore o tome kako se krs¢anin treba opasati rado-
$¢u. Zato ¢emo se u svom razmisljanju o krs¢anskoj radosti ponovno vratiti
slici grada koji je opasan zidinama.

Voditelj Cita pri¢u »Siguran grad« Stjepana Licea.
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Siguran grad

Bio jednom kralj na Cije su kraljevstvo sa svih strana navaljivali ne-
prijatelji. U svoj su zemlji vladali veliki strah i nesigurnost. Stoga jednoga
dana kralj dozove najboljega graditelja u svojemu kraljevstvu i naredi
mu: »Sagradi mi velik i siguran grad. Toliko velik da sav moj narod moZe
stati u njega i toliko siguran da ga ni najjaci naprijatelj ne moZze razoriti.«
Kad su kralja izvijestili da je graditelj izvrsio njegovu naredbu, on smjesta
pode razgledati njegovo djelo i uvjeriti se u njegovu vrijednost. Kad vidje
grad, kralj bijase veoma zadovoljan. Visoke i debele zidine opasivale su
grad. Njih je okruZivao dubok i sirok jarak ispunjen vodom. Most koji je
bio postavljen preko jarka mogao se podici pa je i on Stitio ionako sigur-
na i ¢vrsta vrata. Nasiroko uokolo grada graditelj je dao posjeci Sumu da
se neprijatelj ne bi mogao neopazice pribliziti gradskim zidinama.

Kralj pohvali graditelja i rece mu: »Doista si najbolji graditelj u mo-
jemu kraljevstvu. Izvrsio si moju naredbu u potpunosti.« No graditelj
mu rece: »Ne govorite tako kralju, jer nisam zadovoljan svojim djelom.«
»Kako bi mogao biti nezadovoljan? Ta sagradio si najsigurniji grad na
svijetu. Nijedan grad nije tako dobro utemeljen i zasticen.« »Da, kralju,
rece graditelj, »sve je to valjano uredeno. No pogledajte: prema nebu
grad je potpuno otvoren.« »Graditelju najizvrsniji«, rece mu kralj, »time
Sto si grad prema nebu potpuno otvorio, upravo si ga time najbolje za-
Stitio. «



Kratak osvrt

B Kako vam se svidjela poruka price?

Misleéi na ono Sto je mislio kralj iz price kada je rekao: »Time Sto si
grad prema nebu potpuno otvorio, upravo si ga time najbolje zastitio«
mislimo i mi pripremajudi se za nas susret u Dubrovniku.

Dubrovacke gradske zidne okruZuju stari dio grada Dubrovnika. Gra-
dene su za potrebu obrane od neprijatelja, od zla, od nevremena. lako
okruZeni zidinama, ljudi su u Gradu ipak ostali otvoreni prema Bogu i lju-
dima dobre volje. Zajedno su dijelili tugu i radost. U narodu kazu: “Kada
dijelis tugu, ona se prepolavlja, a kada dijelis radost, ona se udvostrucu-
je.” Radost je plod Duha Svetoga. Osjeéati radost u ovim burnim i teskim
vremenima velika je prednost, a doZivjeti radost u svojem Zivotu veliki
je blagoslov. No nasa sloboda nije samo u »osjeéati« i »dozZivjeti«, nasa
sloboda tice se odluke: Zelim svojoj okolini, pa i pokoljenjima $to dolaze
ostaviti u bastinu odluku za radost, povjerenje u mir, radost, ljubav. Ne
dam da mi se ona oduzme, jer je utisnuta u smisao mog postojanja kao
Sto su geslo slobode stari Dubrovéani utiskivali u novac, pecat, zastavu,
zidine. Moja zastava, moje zidine su odluka za radost, koja i uz napor i
stradanja, moze uljepsati lice Zemlje.



ZAVRSNI DIO (25 min)

SINTEZA

Prvo sto bih vam htio reci jest: radost! Nemojte nikada biti Zalosni
muskarci i Zene: krs¢anin ne smije nikada biti takav! Ne dopustite da vas
obuzme obeshrabrenje! Nasa se radost ne rada iz posjedovanja mnogih
stvari, nego izvire iz susreta s Osobom: Isusom koji je medu nama; rada se
iz svijesti da s njim nikada nismo sami, pa ni u teskim trenucima, ni kada
nas Zivotni put namjeri na probleme i naizgled nesavladive zapreke, a ima
ih mnogo! (http.//www.bitno.net/vijesti/hrvatska/objavljena-knjiga-pa-
pe-franje-ne-dajte-da-vam-ukradu-naduy/)

Radost je mjesto iskustva BoZje blizine. Mi kr$éani bastinici smo istin-
ske radosti jer smo se otvorili Radosnoj vijesti o Bogu Ocu koji je ljubay, o
Bogu Sinu koji nam je pokazao put i o Bogu Duhu koji nas ispunja i vodi.

Takva prava radost srca nezaustavljivo se prenosi na kliktaj duse, na
kliktaj cijeloga Zivota. Biti kr§¢anin znaci biti radostan.

Nakon iznesenog zakljucka voditelj dijeli sudionicima listi¢ na kojem
¢e napisati svoje razmisljanje ili konkretne prijedloge na sljedede pitanje:

B Sto mogu udiniti za stvaranje »ozraéja radosti« u svojoj zupnoj zajed-
nici (pocevsi od »radosnije liturgije« i uopce svih dogadanja u Zupi)?

MOLITVENI ZAVRSETAK

Susret se moZze zavrsiti pjesmom Sva moja radost.
Ovdje smo naveli tekst pripjeva i prve kitice.

Pripjev: Sva moja radost Ti si, Gospode
Sva moja radost si Ti!

Kitica: Jer samo Ti mi darujes Zivot,
samo Ti lijecis svaku bol,

samo Ti pobjedujes tamu,

donosis svjetlo.



Voditelj moze sudionike podijeliti u Cetiri grupe od kojih ¢e dvije smi-
sliti plesnu koreografiju za pripjev, a dvije za navedenu kiticu (paziti da su
plesni pokreti prilagodeni glazbi i tekstu). Nakon rada u grupama izvede
se pjesma: pripjev (1. grupa), kitica (2. grupa), ponavljanje kitice (3. gru-
pa), pripjev (4. grupa). Na web stranici se nalazi kompletna pjesma koju
se moZe koristiti za uvjezbavanje, a u tom slucaju bi bilo dobro sudioni-
ke podijeliti u pet skupina: jedna skupina za svaku kiticu ( radost, ljubav,
nada i snaga), te jedna za pripjev. UspjeSne video snimke moZete poslati
na nasu e-mail adresu.




